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Esta é Maria. Ela tem cinco anos de idade e mora com sua mae, pai, o irmdo

Lewis e sua baba Paty. Maria tem um cachorro chamado Pickles e uma
coelha chamada Flora.

Ela gosta de muitas coisas, como correr, pular e fazer piruetas, mas o que
Maria mais gosta e de brincar com sua amiga Susie, a qual tem dois
gatinhos, Jack e Jill.
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Por algumas semanas Maria ndo se sentiu bem. Ela se sentiu muito cansags
e um pouco irritada. As vezes acordava enjoada de manha e frequentemente
tinha muita dor de cabeg¢a. Mamae ficou preocupada e levou Maria ao
meédico - ele olhou os olhos de Maria, examinou-a detalhadamente e disse

que ela precisava ir direto ao hospital.
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O médico do hospital examinou Maria novamente e disse que ela teria que

fazer exames especiais, sendo um deles chamado exame de imagem.

*As palavras em italico sdo explicadas sob “O que estas palavras significam” no final deste livro.
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Foi falado com Maria que ela teria que se deitar por um longo periodo de

tempo, enquanto uma maquina tirava fotos de dentro da sua cabecga. Nao

doeria nem um pouco, mas a maquina faria muito barulho.

Logo depois dos exames
de imagem, o médico
atendeu Maria, a mamae
e 0 papai.O médico lhes
disse que Maria tinha um
carogo em sua cabeca e
que isto era a causa das
dores de cabeca e todo
mal estar. O carocgo era
chamado de tumor
cerebral e era um tipo de

cancer.
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untou Maria. O medico explicou que “O corpo de

“O que é cancer?’ perg
hoes de células pequenas, tao pequenas q
ue

todas as pessoas € feito por mil
vocé nao as consegue ver sem um

microscopio. Essas células fazem

diferentes coisas que N0SSO corpo precisa -

como sangue, musculo ou 0SS0. ; j
Células sadias

Algumas vezes as células comegam a se dividir para fazer novas ceélulas tgo
rapidamente que ndo fazem seu trabalho direito. Sdo produzidas grandes
quantidades de células danificadas que impedem que as células boas
trabalhem adequadamente. Isto é chamado de cancer. Alguns canceres
crescem mais rapidamente que outros”.

Células danificadas
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Quando as células danificadas nao
sabem o que deveriam fazer, elas se
grudam umas nas outras formando um

carogo, que € chamado de tumor.

Existem dois tipos principais de tumor

cerebral, um dos quais pode se espalhar

para outras partes do corpo, chamado de “tumor maligno” e outro que fica
somente na parte do cérebro onde se inicia, chamado de “tumor benigno™.
Ambos precisam de tratamento com quimioterapia, radioterapia ou cirurgia e

algumas vezes da combinacgéo de todos os trés.”
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0O médico disse que Maria teria qué fazer uma operagao para retirar o tumor

e que deveria ficar no hospital. Ele explicou quée algumas Vvezes as criancas

apresentam dificuldades em falar ou andar log

isso acontecer com Maria, haverdo especialistas

o depois da operacéo. Se

para ajuda-la.

O médico descobriria qual o tipo de tumor que Maria tinha, entao ele Ihe diria qug|

o tipo de tratamento que ela deveria receber para ter a certeza de que o tumor

iria embora.

Maria ficou triste por ter que ficar no hospital, mas haviam outras criancgas
por la para brincar e mamée tambem poderia ficar, enquanto o papai

cuidava de Lewis e Patsy, Pickles e Flora.
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Na manha seguinte Maria ndao pode
comer nada porque passaria pela
operagéo. Antes de tudo, outro medico
veio vé-la, era chamado de
anestesista e seu trabalho era garantir
que Maria dormisse rapidamente
durante sua operacdo. Mamae e papai

estariam com ela antes de dormir e

logo quando acordasse.
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Entao veio outro médico, ele era chamado de
neurocirurgido e iria fazer sua operagdo. Maria
queria saber o que iria acontecer. O
neurocirurgido explicou que eles teriam que
cortar um pouco do cabelo de Maria para que
pudessem ver direito a cabeca dela. Maria

teria uma grande faixa ao redor da cabeca

quando acordasse e ela poderia sentir-se um

pouco cansada e dolorida. Ele disse que ela
acordaria em outra enfermaria chamada de

Cuidado Intensivo.
y //\ \
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Quando as enfermeiras vieram buscar Maria para a operagédo ela teve que
colocar um avental especial com uma abertura nas costas. A mae de Maria
estava com ela e segurou sua méao até que a medicagdo anestésica a fizesse

dormir.

A proxima coisa que Maria soube é que ela estava deitada na cama, com
mamée sentada de um lado e papai do outro. Haviam muitas maquinas bipando

e ela se sentiu muito cansada e voltou a dormir.

Logo Maria estava se sentindo melhor e foi capaz de sentar-se e comer algo.
Papai e mamae estavam muito orgulhosos dela. A enfermeira apareceu e disse
que ja era hora de voltar para a enfermaria, entdo mamae, papai e a enfermeira

empurraram Maria, em sua cama, ao longo do corredor,
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No outro dia o0 médico veio ver Maria,
mamae e papai para dizer a Maria
que ela teria que fazer quimioterapia e
talvez precisasse também de
radioterapia, assim que possivel. Com
a quimioterapia, alguns
medicamentos seriam comprimidos e
outros seriam injetados na veia
através de um cateter central. Ha
diferentes tipos de cateter central —
um broviac, um portacath e um
cateter Hickman.
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Geralmente esse “cateter” € chamada de Wiggly! O “cateter” € muito util

porque, assim como serve para dar medicagdes, é usado para retirar

sangue para exames. O

/R,
&
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médico disse que Maria nao
ficaria no hospital o tempo
todo, mas que ela teria que
fazer uma outra pequena
operag&o para colocar o
cateter central. Primeiro ela

poderia ir para casa por

alguns dias, para ficar mais
forte.
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Quando Maria voltou para casa, todos se alegraram € compraram presentes.
Seu irmao Lewis estava muito satisfeito em vé-la, mas se sentiu um poucg
deixado de lado. Com sorte mamae e papai logo perceberam isso e ele e

Patsy estavam sempre incluidos.

Uma vez que o cateter central foi inserido, Maria comegou sua quimioterapia.
Ela geralmente era pesada e medida quando vinha ao hospital para
tratamento, e também, um exame de sangue era sempre realizado. O
meédico poderia entdo decidir se Maria faria o tratamento naquele dia ou se
ela necessitaria de uma tranfusdo de sangue. A tranfus&o ajudaria Maria a
ter mais energia e se sentir melhor.

Quando Maria fazia a quimioterapia, esta era feita através de um
equipo de soro adaptado ao cateter especial, Wiggly.
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Nao doia, mas algumas vezes ela se sentia um pouco estranha. Quando a

quimioterapia terminava, a maquina bipaval!
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Cada vez que tinha que fazer quimioterapia, Maria ficava no hospital por
alguns dias. Mamae e papai revezavam para ficar com ela, e Lewis e a
babéa Patsy a visitavam todos os dias. Algumas vezes, ela tinha que ficar no
hospital um pouco mais se ela tivesse febre, Lewis e Patsy ficavam com a

voVvo.

Maria ndo se importava em ficar no hospital, pois ela tinha feito amizade
com outras criangas. Caso se sentisse bem o bastante, as professoras e

especialistas em brincar sempre tinham coisas que ela poderia fazer.

Em casa, Maria recebia sua medicagao pela mamae ou papai e a

enfermeira da comunidade vinha colher o sangue.
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